
　 令和7年度　北谷町　産後ケア事業利用施設・自己負担額等　　※年度ごとに、自己負担額変更の可能性があります。最新情報はホームページをご確認ください。 令和7年3月31日現在

単胎 双胎 単胎 双胎 単胎 双胎 単胎 双胎

割引券あり ¥1,500 ¥2,200 ¥0 ¥0 ¥500 ¥800 ー ー

割引券なし ¥4,000 ¥4,700 ¥2,000 ¥2,100 ¥3,000 ¥3,300 ー ー

割引券あり ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ー ー

割引券なし ¥2,000 ¥2,300 ¥1,000 ¥1,000 ¥1,500 ¥1,600 ー ー

割引券あり ¥2,500 ¥4,400 ¥0 ¥200 ¥500 ¥2,900 ¥0 ¥0

割引券なし ¥5,000 ¥6,900 ¥2,000 ¥2,700 ¥3,000 ¥5,400 ¥2,000 ¥2,300

割引券あり ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0

割引券なし ¥2,500 ¥3,900 ¥1,000 ¥1,600 ¥1,500 ¥3,700 ¥1,000 ¥1,100

割引券あり ¥3,000 ¥3,900 ¥0 ¥200 ¥500 ¥900 ¥0 ¥300

割引券なし ¥5,500 ¥6,400 ¥2,500 ¥2,700 ¥3,000 ¥3,400 ¥2,500 ¥2,800

割引券あり ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0

割引券なし ¥3,000 ¥3,400 ¥1,500 ¥1,600 ¥1,500 ¥1,700 ¥1,500 ¥1,600

割引券あり ¥2,500 ¥3,400 ¥1,500 ¥3,700 ¥3,500 ¥5,900 ー ー

割引券なし ¥5,000 ¥5,900 ¥4,000 ¥6,200 ¥6,000 ¥8,400 ー ー

割引券あり ¥0 ¥0 ¥0 ¥100 ¥0 ¥1,700 ー ー

割引券なし ¥2,500 ¥2,900 ¥3,000 ¥5,100 ¥4,500 ¥6,700 ー ー

割引券あり ー ー ¥0 ¥0 ¥500 ¥900 ¥0 ¥0

割引券なし ー ー ¥2,000 ¥2,200 ¥3,000 ¥3,400 ¥2,000 ¥2,300

割引券あり ー ー ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0

割引券なし ー ー ¥1,000 ¥1,100 ¥1,500 ¥1,700 ¥1,000 ¥1,100

対象児の月齢利用料自己負担電話住所

・宿泊型：夜間母子同室

・通所型3H：預かりの休息は除

く。乳房ケアや集団の産後ケア

課税世帯

非課税世帯

課税世帯

非課税世帯

宿泊型：月・金実施。兄弟児も

保護者と同室で可

通所型：水・木・金実施

5 助産院ＰＩＫＯ
うるま市みどり町

3丁目11-9
070-8311-9150 1歳未満

4 助産院パピヨン
宜野湾市真栄原

3-13-21
090-1949-4113 1歳未満

課税世帯

非課税世帯

課税世帯

非課税世帯

通所型

課税世帯

非課税世帯

短期入所型1回

(1泊)
訪問型

3時間 6時間施設名称 備考

1 ゆいクリニック 沖縄市登川2444-3 098-989-3801

宿泊型：6か月未満

通所型6H・通所型

3H：1歳未満

宿泊型：夜間母子同室

3 てのひら助産院 読谷村座喜味283 090-6899-8063 1歳未満

2
母子未来助産院

(沖縄県助産師会)
沖縄市中央4-15-12 098-938-1103

宿泊型・通所型6H

：4か月未満

通所型3H・訪問型

：1歳未満
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単胎 双胎 単胎 双胎 単胎 双胎 単胎 双胎

対象児の月齢利用料自己負担電話住所

通所型
短期入所型1回

(1泊)
訪問型

3時間 6時間施設名称 備考

割引券あり ー ー ¥0 ¥0 ¥100 ¥400 ¥0 ¥0

割引券なし ー ー ¥1,200 ¥1,300 ¥2,600 ¥2,900 ¥1,200 ¥1,400

割引券あり ー ー ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0

割引券なし ー ー ¥600 ¥600 ¥1,300 ¥1,400 ¥600 ¥700

割引券あり ー ー ¥0 ¥0 ¥0 ¥400 ー ー

割引券なし ー ー ¥1,400 ¥1,600 ¥2,500 ¥2,900 ー ー

割引券あり ー ー ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ー ー

割引券なし ー ー ¥700 ¥800 ¥1,200 ¥1,400 ー ー

割引券あり ー ー ー ー ¥500 ー ー

割引券なし ー ー ー ー ¥3,000 ー ー

割引券あり ー ー ー ー ¥0 ー ー

割引券なし ー ー ー ー ¥1,500 ー ー

割引券あり ¥2,500 ¥3,300 ¥0 ¥0 ¥500 ¥2,900 ¥0 ¥0

割引券なし ¥5,000 ¥5,800 ¥1,500 ¥1,800 ¥3,000 ¥5,400 ¥1,500 ¥1,800

割引券あり ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0

割引券なし ¥2,500 ¥2,900 ¥700 ¥900 ¥1,500 ¥3,700 ¥700 ¥900

割引券あり ー ー ー ー ー ー ¥0 ¥0

割引券なし ー ー ー ー ー ー ¥2,000 ¥2,300

割引券あり ー ー ー ー ー ー ¥0 ¥0

割引券なし ー ー ー ー ー ー ¥1,000 ¥1,100

1歳未満10 みねた助産院
沖縄市知花

1-25-3　311
080-3469-5476

課税世帯

非課税世帯

1歳未満

9 イジュの花助産院
宜野湾市長田

2丁目7番6-4号
070-8467-0542 1歳未満

宿泊型：土曜日のみ実施

人見知り等で夜間母子同室の可

能性あり

8
やびく産婦人科

・小児科

北谷町字砂辺

３０６番地
098-936-6789

課税世帯

非課税世帯

課税世帯

非課税世帯

✕

通所型：火・水曜日実施

7
zeroplace

（ゼロプレイス）
浦添市牧港1339番地 050-1751-9354 1歳未満 日曜日・祝祭日休み

6
Cotonowa

（コトノワ）

北中城村字

仲順275番地Ｔ103
098-975-6557 1歳未満

課税世帯

非課税世帯

課税世帯

非課税世帯
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単胎 双胎 単胎 双胎 単胎 双胎 単胎 双胎

対象児の月齢利用料自己負担電話住所

通所型
短期入所型1回

(1泊)
訪問型

3時間 6時間施設名称 備考

割引券あり ¥2,500 ¥3,400 ¥0 ¥0 ¥500 ¥900 ¥0 ¥0

割引券なし ¥5,000 ¥5,900 ¥2,000 ¥2,200 ¥3,000 ¥3,400 ¥2,000 ¥2,300

割引券あり ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0

割引券なし ¥2,500 ¥2,900 ¥1,000 ¥1,100 ¥1,500 ¥1,700 ¥1,000 ¥1,100

割引券あり ー ー ¥0 ¥200 ー ー ¥0 ¥0

割引券なし ー ー ¥2,000 ¥2,700 ー ー ¥2,000 ¥2,300

割引券あり ー ー ¥0 ¥0 ー ー ¥0 ¥0

割引券なし ー ー ¥1,000 ¥1,600 ー ー ¥1,000 ¥1,100

割引券あり ー ー ¥0 ー ー ¥0 ¥0

割引券なし ー ー ¥1,200 ー ー ¥1,300 ¥1,500

割引券あり ー ー ¥0 ー ー ¥0 ¥0

割引券なし ー ー ¥600 ー ー ¥600 ¥700

割引券あり ー ー ¥0 ¥0 ¥0 ¥400 ¥0 ¥0

割引券なし ー ー ¥1,600 ¥1,800 ¥2,500 ¥2,900 ¥1,500 ¥1,800

割引券あり ー ー ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0

割引券なし ー ー ¥800 ¥900 ¥1,200 ¥1,400 ¥700 ¥900

割引券あり ¥3,000 ¥3,900 ¥0 ¥0 ¥500 ¥800 ¥0 ¥0

割引券なし ¥5,500 ¥6,400 ¥2,500 ¥2,200 ¥3,000 ¥3,300 ¥2,500 ¥2,200

割引券あり ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0

割引券なし ¥3,000 ¥3,400 ¥1,500 ¥1,100 ¥1,500 ¥1,600 ¥1,500 ¥1,100

非課税世帯

課税世帯

非課税世帯

✕090-7980-1331

課税世帯

非課税世帯

課税世帯

1歳未満

・英語可

・桶谷式の乳房マッサージ
12

桶谷式

結母乳育児相談室

読谷村字都屋114-2

（2Ｆ）
090-5027-2588 1歳未満

課税世帯

非課税世帯

15 海の音助産院 沖縄市山内3-13-6 080-8570-0175

1歳未満 週末の訪問は要相談

14 あゆず＊助産院 沖縄市園田1-6-15 080-4289-1248 1歳未満 火～金曜日実施

13 助産院ちゅら
宜野湾市真志喜

3-26-11

11 マヤテラス助産院
読谷村字座喜味

1652-1-B
090-8768-5473

宿泊型・通所型6H

：4か月未満

通所型3H・訪問型

：1歳未満

・宿泊型：夜間母子同室

・英語可

課税世帯

非課税世帯
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単胎 双胎 単胎 双胎 単胎 双胎 単胎 双胎

対象児の月齢利用料自己負担電話住所

通所型
短期入所型1回

(1泊)
訪問型

3時間 6時間施設名称 備考

割引券あり ー ー ー ー ー ー ¥0 ¥0

割引券なし ー ー ー ー ー ー ¥2,000 ¥2,200

割引券あり ー ー ー ー ー ー ¥0 ¥0

割引券なし ー ー ー ー ー ー ¥1,000 ¥1,100

割引券あり ¥2,500 ¥3,300 ー ー ー ー ー ー

割引券なし ¥5,000 ¥5,800 ー ー ー ー ー ー

割引券あり ¥0 ¥0 ー ー ー ー ー ー

割引券なし ¥2,500 ¥2,900 ー ー ー ー ー ー

割引券あり ー ー ¥0 ¥0 ¥500 ¥900 ¥0 ¥0

割引券なし ー ー ¥2,000 ¥2,200 ¥3,000 ¥3,400 ¥2,000 ¥2,300

割引券あり ー ー ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0 ¥0

割引券なし ー ー ¥1,000 ¥1,100 ¥1,500 ¥1,700 ¥1,000 ¥1,100

課税世帯

非課税世帯

1歳未満 予約はホームページから18 沖縄こころ助産院
北谷町桑江469-8

（1F）
080-3903-1556

生後2か月まで
入所13時、退所翌13時

おやつと3食提供

課税世帯

17 うえむら病院
中城村字

南上原803-3
098-895-3535

課税世帯

非課税世帯

1歳未満16 TSUKINO助産院 うるま市石川862-7 090-9567-8811

非課税世帯


