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☆給食目標☆

衛生に気をつけよう

☆栄養目標☆

食品の働きを知ろう

写真：4/13(月)の給食

幼･小･中が揃った最初の日は

カレーライスでした☆

給食のカレーは最高です(^^)/

人の体は、夏の暑さに慣れ

るまで２週間ほどかかると

言われています。平均気温

は毎年上がっているので、

自分に合った暑さ対策を見

つけよう～(>_<)💦


