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広報　ちゃたん　　　２

北
谷
町
体
育
協
会
表
彰
式

ス
ポ
ー
ツ
で
功
績
を
残
さ
れ
た
方
々
へ

２
月
３
日(

金)

、
北
谷
町
商
工
業
研
修
等
施
設
に
お
い
て
、「
平
成

17
年
度
北
谷
町
体
育
協
会
表
彰
式
」
が
行
わ
れ
た
。
今
年
度
ス
ポ
ー

ツ
面
で
優
秀
な
成
績
を
残
し
た
団
体
、
個
人
そ
し
て
北
谷
町
の
ス
ポ

ー
ツ
振
興
に
尽
力
さ
れ
た
方
々
に
表
彰
状
が
贈
ら
れ
、
被
表
彰
者
を

代
表
し
て
町
体
協
剣
道
部
長
の
桑
原
民
治
さ
ん
が
あ
い
さ
つ
の
中
で
、

「
北
谷
町
に
は
優
秀
な
競
技
者
が
た
く
さ
ん
い
る
中
、
私
た
ち
が
こ
の

よ
う
な
賞
を
頂
け
る
こ
と
を
と
て
も
光
栄
に
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

よ
り
頑
張
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
と
い
う
使
命
感
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
」

と
話
し
た
。

被
表
彰
者
・
団
体
は
次
の
と
お
り
で
す
。
皆
さ
ん
表
彰
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

【
被
表
彰
者
・
団
体
】

●
優
秀
ス
ポ
ー
ツ
団
体

・
北
谷
町
体
育
協
会
バ
ス
ケ

ッ
ト
ボ
ー
ル
部(

バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル)

・
沖
創
建
設
ク
ラ
ブ(

バ
ス
ケ

ッ
ト
ボ
ー
ル)

・
ま
じ
ゅ
ん(

バ
レ
ー
ボ
ー
ル)

●
優
秀
競
技
者

・
垣
花
　
俊
亮(

ゴ
ル
フ)

・
宮
里
　
洋
一(

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル)

・
渡
久
地
　
政
志(

バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル)

・
前
田
　
綾
子(

バ
レ
ー
ボ
ー
ル)

・
大
城
　
久
美
子(

バ
レ
ー
ボ
ー
ル)

・
伊
保
　
敏(

陸
上
競
技)

・
喜
屋
武
　
礼
子(

陸
上
競
技)

・
瑞
慶
覽
　
優
希(

陸
上
競
技)

・
桑
本
　
愛
子(

剣
道)

・
仲
元
　
紀
清(

陸
上
競
技)

●
ス
ポ
ー
ツ
功
労
者

・
桑
原
　
民
治(

剣
道)

・
日
高
　
明
文(

剣
道)

・
與
儀
　
富
雄(

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル)

・
仲
地
　
清
志(

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル)

・
野
原
　
垣
男(

ボ
ウ
リ
ン
グ)

・
古
見
　
哲
也(

バ
レ
ー
ボ
ー
ル)

・
津
嘉
山
　
広(

野
球
・
陸
上
競
技)

※(
)

内
は
競
技
種
目
名

1月15日(日)、新春恒例のスポーツ行事「町民トリムマラソン」が北

谷公園、安良波公園を会場として開催されました。それぞれが設定した

申告タイムにあわせて、スタートと同時にハイペースで駆け抜けていく

人もいれば、家族や友達同士でゆっくりとマラソンを楽しんでいる人も

いたりで、トリムマラソンならではの光景が見られました。

参加者は総勢489名(ファミリーコース351名、あらはコース138名)

で、その内、申告タイムとゴールタイムの誤差の少ないコース別上位入

者は左のとおりです。ランナーの皆さん、最後までお疲れ様でした。

ファミリーコース(2ｋｍ)
上位入賞者

・津覇　卓　 40分1秒(+1秒)
・津覇　みどり 40分8秒(+8秒)
・上原　尚美　　30分17秒(+9秒)
・津覇　柚　　　40分9秒(＋9秒)
・屋宜　香夕希　 23分9秒(+9秒)
・徳山　英福　 30分11秒(+11秒)
・津覇　美智子 40分13秒(+13秒)
・狩俣　盛子　 30分14秒(＋14秒)
・照屋　江利子　22分25秒(+15秒)
・安田　悠馬 18分46秒(＋16秒)

最高齢者賞

・仲村　シゲ子 29分53秒(75歳)

あらはコース(4ｋｍ)
上位入賞者

・比嘉　苗子　 39分58秒(-2秒)
・米須　香月 36分9秒(-3秒)
・比嘉　優斗　　29分54秒(-6秒)
・嘉数　孝二　　31分37秒(＋7秒)
・友利　勉　　　 28分14秒(+14秒)
・米須 有美　 36分29秒(-16秒)
・上原　玲乃 22分2秒(-18秒)
・稲嶺　カレン　21分52秒(+31秒)
・宮城　雄人　 19分54秒(-39秒)
・仲松　愛依 44分18秒(-42秒)

最高齢者賞

・賀数　清徳 62分34秒(77歳)

第第2121回町民トリムマラソン回町民トリムマラソンinin北谷・安良波公園北谷・安良波公園
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≪規制区間≫

北谷美浜１号線 (約500m)：北谷町字美浜8番地の３「ジャスコ北谷ショ

ッピングセンター」先交差点から北谷町字美浜9番地「メイクマン美浜店

ガーデンセンター」先交差点までの間

北谷美浜18号線 (約200m)：北谷町字美浜8番地の６「ザ・ビーチタワー

沖縄」先交差点から、北谷町字美浜8番地の１０「AMERICAYA」先交

差点までの間

北谷美浜線 (約220m)：北谷町字美浜8番地の７「MIHAMA 7PLEX」先

交差点から、北谷町字美浜8番地１「あじまぁ」先交差点までの間

平
成
18
年
２
月
11
日
よ
り
、
美
浜
地
域
の
一
部
に

お
い
て
、
毎
日
午
前
０
時
〜
午
前
６
時
ま
で
、
「
自

動
二
輪
車
・
原
動
付
自
転
車
」
が
全
面
通
行
禁
止
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。
地
域
住
民
の
快
適
な
住
環
境
を

守
る
た
め
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
通
行
規
制
区
間
は
左
記
の

と
お
り
で
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

北
谷
町
役
場
総
務
課
　
地
域
安
全
対
策
担
当

�
９
３
６-

１
２
３
４
　
内
１
２
２

美浜地域における「自動二輪車・原動付自転車」

交通規制についてのお知らせ

ザ・ビーチタワー沖縄

メイクマン

あじまぁ

AMERICAYA

ジャスコ 7PLEX

交番

美浜公共駐車場

北
谷
町
フ
ィ
ッ
シ
ャ
リ
ー
ナ

整
備
事
業
開
発
事
業
者
募
集

ア
メ
リ
カ
ン
ビ
レ
ッ
ジ
に
隣
接
す
る
フ
ィ
ッ
シ
ャ
リ
ー
ナ
計
画
地

は
、
西
海
岸
総
合
整
備
計
画
区
域
の
最
後
の
計
画
地
区
で
す
。
こ
の

た
び
新
た
な
施
設
・
機
能
等
の
集
積
を
図
り
、
よ
り
一
層
魅
力
あ
る

街
と
し
て
い
く
た
め
、
事
業
提
案
方
式
の
公
募
を
実
施
し
て
、
開
発

事
業
用
地
を
分
譲
す
る
こ
と
に
い
た
し
ま
し
た
。
こ
の
地
区
に
ふ
さ

わ
し
い
新
た
な
事
業
の
展
開
を
ご
提
案
く
だ
さ
い
。

●
募
集
要
項
の
配
布

平
成
18
年
３
月
下
旬
〜
５
月

●
事
業
者
登
録
受
付

平
成
18
年
４
月
〜
５
月

●
開
発
事
業
提
案
受
付

平
成
18
年
６
月
〜
８
月

●
募
集
要
項
配
布
場
所

北
谷
町
役
場
経
済
振
興
課
で
受
け
取
る
か

ま
た
は
北
谷
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(

フ
ィ
ッ
シ
ャ
リ
ー
ナ
整
備
事
業)

よ
り

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

●
お
問
い
合
わ
せ

北
谷
町
役
場
経
済
振
興
課
水
産
係
　

�
９
３
６-

１
２
３
４
　
内
２
７
５
、
２
７
６

バイクの音が

うるさいと夜眠

れないよ～
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交
通
事
故
な
ど
、
第
三
者
の
行
為
に
よ
っ
て
ケ
ガ
を
し
た
場
合
で

も
、
老
人
保
健
で
お
医
者
さ
ん
に
か
か
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
医
療
費

は
加
害
者
が
全
額
負
担
す
る
の
が
原
則
で
す
の
で
、
一
時
的
に
老
人

保
健
が
医
療
費
を
立
て
替
え
、
あ
と
で
加
害
者
に
請
求
し
ま
す
。

届
け
出
の
し
か
た

①
警
察
に
届
け
出
る

交
通
事
故
に
あ
っ
た
ら
、
す

み
や
か
に
警
察
に
届
け
出
て
、

「
事
故
証
明
書
」
を
も
ら
い
ま

す
。

②
市
区
町
村
の
担
当
窓
口
に
届

け
出
る

「
事
故
証
明
書
」
を
も
ら
っ

た
ら
、
必
ず
担
当
窓
口
へ
「
第

三
者
行
為
に
よ
る
傷
病
届
」
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

医
療
費
負
担
は

加
害
者
の
義
務
で
す

第
三
者
の
行
為
に
よ
っ
て
受

け
た
傷
病
の
医
療
費
は
、
原
則

と
し
て
加
害
者
が
全
額
負
担
す

べ
き
も
の
で
す
。
し
た
が
っ
て
、

老
人
保
健
は
加
入
者
の
医
療
費

を
一
時
的
に
立
て
替
え
、
あ
と

か
ら
加
害
者
に

費
用
を
請
求
す

る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

示
談
の
前
に
ご
相
談
下
さ
い

加
害
者
か
ら
治
療
費
を
受
け

取
っ
た
り
、
示
談
を
受
け
て
し

ま
う
と
老
人
保
健
が
使
え
な
く

な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
示
談

の
前
に
必
ず
担

当
窓
口
へ
ご
相

談
下
さ
い
。

老
人
医
療
だ
よ
り

印かん
事故
証明書

保険証

●
お
問
い
合
わ
せ
　

住
民
福
祉
部
健
康
保
険
課

�
９
３
６-

１
２
３
４

内
２
４
５

医療
受給者証・
健康手帳

届け出に必要なもの

２
月
11
日(

土)

と
12
日(

日)

の
２
日
間
、
ち
ゃ
た
ん
ニ
ラ
イ

セ
ン
タ
ー
に
て
、
「
ち
ゃ
た
ん

ニ
ラ
イ
ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。(

第
54
回
北
谷
町
産

業
総
合
展
示
会
、
第
12
回
北
谷

町
生
涯
学
習
ま
つ
り
の
同
時
開

催)

産
業
展
示
の
会
場
で
は
農
産

物
、
農
産
加
工
品
、
手
工
芸
品
、

特
産
品
な
ど
、
合
計
３
５
３
点

の
作
品
が
出
展
さ
れ
、
そ
の
う

ち
ゃ
た
ん
ニ
ラ
イ
ま
つ
り

い
き
い
き
ふ
れ
あ
い
ニ
ラ
イ
の
ま
ち

ち
の
46
点
が
入
賞
、
３
点
が
特

別
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

も
ち
つ
き
大
会
や
、
ア
ニ
メ
上

映
会
、
絵
手
紙
づ
く
り
な
ど
の

体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、
親
子
で

楽
し
め
る
催
し
も
盛
り
だ
く
さ

ん
で
し
た
。

■町長賞(農産物の部)
「じゃがいも」
喜友名　朝信(上勢区自治会)
■農協支店長賞(農産加工品の部)
「大根の酢漬け」
嘉手納　千恵美(生研あざみグループ)
■議会議長賞(手工芸の部)
「辻が花のツーピース」(リフォーム)
比嘉　美代子(上勢区婦人会)

特別賞受賞者
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みなさん、ご自分の身体のことご存知ですか？自分では健康だと思っていて

も、気づかないうちに病気が進行している場合があります。自分のためにも、

家族のためにも、年に１回は健診を受けて、健康づくりに役立てましょう！

健診は、年に一度の点検日

《健診日程を知る方法》
①個人宛にハガキが郵送されます。(町民税の特別徴収者の方に対しては発送しておりませんが、職場で健診を

受ける機会のない方は、ハガキがなくても受けることができます。)
②各自治会をとおしての配布チラシを見る ③インターネットで北谷町のホームページ(http://www.chatan.jp/)を見る
④保健相談センター発行の健康カレンダーを見る。
※健診会場・健診日は自由に選べます。都合の良い日に受診してください。
※平成18年度より65歳以上の方には、介護予防のための健診が加わります。

・問診(現在の症状・既往歴・家族歴等)
・身体測定(身長・体重) ・血圧測定
・理学的検査(視診・打聴診・触診)
・尿検査(糖・たんぱく・潜血)
・血液検査(脂質・肝機能・腎機能・痛風・貧血・血糖)

基本健康診査

料金・・・・・・・500円

●対象：北谷町在住で18歳以上の方 ※この検査は必須項目です。受診者全員に実施します。

〔 〕内訳　１人あたり健診料　6,450円
北谷町が負担　　　5,950円

全員
・心電図検査　・眼底検査

ー選択検査ー

※この検査は医師の指示が
あった方のみ行います。

肺がん検診(喀痰細胞診)

料金・・・・・・300円

●対象：北谷町在住で18歳以上の方

〔 〕内訳　１人あたり健診料　2,500円
北谷町が負担　　　2,200円

希望者
のみ 結核検診

(胸部X線間接撮影)

料金・・・・無料

●対象：北谷町在住で
18歳以上の方

胃がん検診
(バリウム撮影)

料金・・・・・500円

●対象：北谷町在住で18歳以上の方

〔 〕
内訳　１人あたり健診料　3,700円

北谷町が負担　　　3,200円

希望者
のみ

料金・・・・・・300円

●対象：北谷町在住で18歳以上の方

〔 〕内訳　１人あたり健診料　1,700円
北谷町が負担　　　1,400円

希望者
のみ料金・・・・300円

●対象：40、45、50、55、60、65、70歳の方
・過去に肝機能異常の指摘をされたことがある方
・過去に輸血を受けたことがある方
・妊娠分娩時に多量の出血したことがある方
・なんらかの理由で、対象年齢のときに受診できなかった方

〔 〕内訳　 １人あたり健診料　2,504円
北谷町が負担　　　1,804円

希望者
のみ

大腸がん検診
(免疫便潜血検査2日法【検便】)

肝炎ウイルス検査
(HBs抗原・HCV抗体検査【血液検査】)

～健康診断で、身体とのコミュニケーションを～

北谷町の住民健診北谷町の住民健診((集団健診集団健診))はは44月からスタートします月からスタートします

6565歳以上の方へお知らせ歳以上の方へお知らせ

今年度より65歳以上の方には、介護予防のために以下の検診が加わります。(無料)
１、生活機能に関する項目
65歳以上の方には全員、問診時にチェックリストを記入してもらいます。

２、理学的検査
①口腔内の視診 (65歳以上の方全員) ②関節の触診 (65歳以上の方全員)
③反復唾液嚥下テスト (医師の指示があった方のみ)

３、血液検査：血清アルブミン検査 (医師の指示があった方のみ)
４、運動機能測定：握力・開眼片足立時間・10m(5m)歩行速度 (対象者のみ)

お問い合わせ

北谷町保健相談センター
�936-4336



、
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新年の誓いを新たに新年の誓いを新たに
1月14日(土)、北谷町商工業研修等施設ホールにおい

て、町シルバー人材センター「2006年新春の集い」が
催された。集まった会員らは民謡や踊り、合唱など多
彩な余興や、豪華景品の当たるビンゴゲームを楽しみ、
互いに親睦を深めた。

12
月
26
日(

月)

、
栄
口
区
自
治
会
で
は
、
待
ち
に
待
っ

た
３
世
代
交
流
も
ち
つ
き
大
会
と
ク
リ
ス
マ
ス
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
２
０
０
名
の
参
加
者
は
和
気
あ
い
あ
い
と
蒸

し
た
り
、
作
っ
た
り
、
突
い
た
り
と
、
楽
し
く
過
ご
し
ま

し
た
。
ま
た
、
サ
ン
タ

ク
ロ
ー
ス
が
参
上
し
て

プ
レ
ゼ
ン
ト
も
あ
っ
て

盛
り
上
が
り
、
情
操
豊

か
な
心
と
、
人
と
人
と

の
温
も
り
を
感
じ
る
イ

ベ
ン
ト
と
な
り
、
皆
と

仲
良
く
楽
し
く
充
実
し

た
１
日
と
な
り
ま
し
た

と
の
声
も
あ
り
ま
し

た
。

地地
域域
のの
皆皆
ささ
んん
とと
過過
ごご
すす
楽楽
しし
いい
時時
間間

美美
浜浜
区区
新新
春春
ググ
ララ
ウウ
ンン
ドド

ゴゴ
ルル
フフ
＆＆
新新
春春
のの
集集
いい

あ
な
た
で
す
　
火
の
あ
る
暮
ら
し
の
　
見
張
り
役

３
月
１
日
〜
７
日
　
春
季
火
災
予
防
運
動

美浜
区広
報通
信員

多和
田真
彦さ
ん

学
校
に
不
審
者
が
侵
入
し
た
時
を
想
定
し
て
の
避
難
訓

練
が
、
１
月
19
日(

木)

、
北
谷
中
学
校
で
行
わ
れ
た
。
３
年

５
組
の
教
室
に
侵
入
し
、
大
暴
れ
す
る
不
審
者
を
先
生
方

が
取
り
押
さ
え
、
生
徒
ら
は
校
内
ア
ナ
ウ
ン
ス
に
従
っ
て

す
み
や
か
に
体
育
館
へ
避
難
。
先
生
、
生
徒
共
に
万
が
一

に
備
え
、
意
識
を
高
め
る
訓
練
と
な
っ
た
。

LLマーク集めで学校に名画がマーク集めで学校に名画が

１
月
22
日(

日)

、
美
浜
区
新
春
の
集
い
が
開
か
れ
ま
し

た
。
当
日
は
朝
９
時
か
ら
学
推
協
に
よ
る
子
供
た
ち
の

餅
つ
き
大
会
、
午
後
１
時
か
ら
ち
ゃ
た
ん
診
療
所
の
森

永
院
長
に
よ
る
「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
」
と
題
し
た

健
康
講
和
、
２
時
か
ら
美
浜
区
多
目
的
広
場
で
の
グ
ラ

ン
ド
ゴ
ル
フ
、
そ
し
て
３
時
か
ら
公
民
館
に
お
い
て
、

「
美
浜
区
新
年
の
集
い
」
が
開
か
れ
ま
し
た
。

こ
の
日
は
朝
か
ら
寒
い
日
で
し
た
が
子
供
た
ち
の
餅

つ
き
の
歓
声
、
そ
し
て
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
で
の
お
じ

い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
た
ち
の
活
躍
な
ど
で
寒
さ

も
吹
き
飛
ば
し
ま
し
た
。
ま
た
、
新
年
の
集
い
で
は
た

く
さ
ん
の
お
い
し
い
ご
馳
走

と
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
で
の
成

績
発
表
、
ビ
ン
ゴ
大
会
等
も

開
か
れ
、
公
民
館
・
多
目
的

広
場
は
、
区
民
の
親
睦
を
深

め
た
、
な
ご
や
か
で
楽
し
い

一
日
と
な
り
ま
し
た
。

▲体育館に避難する生徒ら

栄口
区広
報通
信員

東和
枝さ
ん

北北
谷谷
中中
でで
不不
審審
者者
対対
策策

▲必死で不審者に対抗する先生方

桑江中学校の母親委員会では、「学校に名画を送り
たい」という願いから、牛乳パックについているLマ
ーク集めが昨年から行われてきた。多くの方々の協力
もあり、集まったLマークは全部で65000枚。2月8日
には同校生徒会へ「楽屋の踊り子達」の複製画(6万円
相当)が寄贈された。



７　　　広報　ちゃたん

感感
謝謝
しし
てて
いい
まま
すす

２月16日(木)、琉球銀行北谷支店から町スポーツ少
年団へ中日ドラゴンズオープン戦のチケット400枚が
寄贈された。金城英治支店長は「プロ野球選手は子ど
も達にとってあこがれの存在。一流のプレーを見るこ
とで良い刺激になってくれるとうれしい。」と話した。

一
戸
一
灯
運
動
推
進
宣
言

「
一
灯
は
家
庭
を
明
る
く
照
ら
し
、
万
灯
は
地
域
を
明
る
く
照
ら
す
」
の
精
神
で
、
夜
間
に
お
け
る
路
上
犯
罪
の
な

い
明
る
い
安
全
な
街
づ
く
り
を
推
進
し
よ
う

PTA子どもの居場所作り事業として、桑江中学校
では昨年5月より、三線クラブが立ち上げられまし
た。講師の與那覇徹先生、副講師の松田和利先生の
指導のもと、生徒らは週3回の練習に励んでおり、
北玉区祭りでの演奏、沖縄県中学校総合文化祭への
参加、また、衛生放送テレビ「子供放送局・輝く子
供達」に出演し、全国放送されるなど、活動の場は
広がってきています。

練習の成果を全国放送で練習の成果を全国放送で

フフララッッシシュュ
地域地域

1月17日(火)、町立学校教職員を対象とした特別支援
教育講演会が北谷町役場レセプションホールで行われ
た。講師に豊見山義隆氏(平和病院副院長)を招いて講
義形式で行われたこの講演会では神経・精神科領域の
観点からみた「小児・思春期の発達について」学び、
参加した教職員らは熱心にメモをとり、豊見山氏の説
明に耳を傾けていた。

教職員を対象に講演会教職員を対象に講演会

初
め
て
の
テ
レ
ビ
出
演
に

も
動
じ
ず
、
堂
々
と
演
奏
を

披
露
す
る
生
徒
ら(

11
月
19

日
・
桑
江
中
体
育
館)

今
回
は
地
域
に
愛
情
を
も
ち
、
人
と
人
と
の
つ
な
が

り
を
大
切
に
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
頑
張
っ
て
下
さ
っ

て
い
る
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。
栄
口
区
を
明
る
く
楽

し
く
、
み
ん
な
が
和
気
あ
い
あ
い
と
仲
良
く
過
ご
せ
る

区
に
し
た
い
ね
と
い
う
こ
と
で
、「
お
は
よ
う
、
今
日
は

何
か
あ
る
ね
ー
」
と
声
を

か
け
て
く
だ
さ
り
、
自
治

会
行
事
も
積
極
的
に
手
伝

い
、
毎
日
の
よ
う
に
公
民

館
に
来
て
、
自
分
達
で
気

づ
い
た
こ
と
や
公
園
の
整

備
清
掃
な
ど
も
。
い
つ
の

間
に
か
終
わ
っ
て
い
て
、

「
そ
れ
が
普
通
だ
よ
。」
と

お
っ
し
ゃ
る
皆
さ
ん
。
感

謝
、
感
謝
で
す
。

町スポ少へ最高のプレゼント町スポ少へ最高のプレゼント

長年にわたり町体育指導委員として本町のスポー
ツ振興に尽力されてきた仲栄真盛一さんが「全国体
育指導委員30年勤続表彰」を受賞した。仲栄真さん
は「長年頑張ってこれたのは、家族や友人の支えが
あったから。私は楽しんでやってきただけです。」
と話した。

仲栄真さんが仲栄真さんが3030年勤続表彰年勤続表彰

仲
栄
真
盛
一
さ
ん(

左)

と
妻
の
恵

美
子
さ
ん(

右)

２
月
13
日
〜
17
日
ま
で
の
期
間
、
生
活
習
慣
病
予
防

週
間
と
し
て
、
役
場
町
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
は
パ
ネ
ル
展

が
行
わ
れ
た
。
北
谷
町
民
の
健
康
状
況
や
生
活
習
慣
病

予
防
に
関
す
る
内
容
に
、
役
場
を
訪
れ
た
町
民
が
足
を

と
め
、
興
味
深
げ
に
見
て
い
る
様
子
が
み
ら
れ
た
。
ま

た
、
２
月
16
日(

木)

に

は
パ
ネ
ル
展
と
あ
わ
せ

て
、
血
圧
や
体
脂
肪
等

を
測
定
す
る
健
康
チ
ェ

ッ
ク
コ
ー
ナ
ー
や
、
町

食
生
活
改
善
推
進
員
に

よ
る
、
お
い
し
く
て
体

に
い
い
ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ

ュ
ー
の
紹
介
・
試
食
コ

ー
ナ
ー
も
設
け
ら
れ

た
。

考考
ええ
てて
みみ
よよ
うう
健健
康康
のの
ここ
とと

▼

▼

栄口区広報通信員
東和枝さん
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○印はお休みです
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1月の利用状況

(開館日数 22日)

登録者数

利用者数

貸出冊数

105人

3,564人

15,093冊

★ぜったいについていかないよ！　(嶋崎 政男　監修)

★みんなが知りたい！「経済のしくみ」がわかる本　(コスモピア　著)

★またぶたのたね　 (佐々木 マキ　作)

★ダーウィンの迷路 (アンナ・ニルセン　作)

★はじめ小さな草原に　(よどがわきんたろう　著)

★どこどこセブン６.ゆめ ★ぼくのえんそく　(穂高 順也　作)

★三つの願いーパレスチナとイスラエルの子どもたち

(デボラ・エリス 著)

★ぼくのえんそく　(穂高 順也　作) ★走れ、セナ！　(香坂 直　著)

★ひゃくにんのおとうさん　(譚 小勇、天野 祐吉　著)

★国立科学博物館　 (佐藤 広基　イラスト・文)

★ようこそ　あかちゃん　 (ベリンダ・ダウンズ　作)

児 童 向 け

★「沖縄のサンゴと熱帯魚　海中写真集」
館石 明　著　

★「黄金のブタ」 谷 正樹　著
★「身体の文学史」 養老 猛司　著
★「問題な日本語」 北原 保雄　著

ご寄贈ありがとうございましたご寄贈ありがとうございました

資料の延滞をしている方がとても多く、大変

困っています。返却期限が過ぎている本、ビデ

オ、CDなどがありましたら早めにお返し下さい。

(図書館が閉まっている時は図書館駐車場側の壁

にある返却ポストをご利用下さい。)

※返本についてのお問い合わせは図書館までお

願いします。(�936-3542)

返本について(お願い)

現在使用している「利用カード」の有効期

限は3月31日までです。4月以降、新年度の

利用登録の更新によって引き続き現在の「利

用カード」が使えます。申込書の再記入の必

要はありませんが本人確認のできる免許証、

保険証、学生証などをご持参下さい。(住所

や電話番号などに変更がある方は変更届けが

必要です。)

※在勤、在学の方は「利用申込書」で再申請

して下さい。(勤務証明、学生証などが必要)

※引越しや転勤、卒業などで町外へ出られる

方は、図書館の利用カードをお返し下さい。

※団体貸出を利用している団体も、再申請が

必要です。

☆利用者のみなさまのご理解、ご協力をよろ

しくお願い致します。

新刊案
内

一 般 向 け
★ターシャの家　(ターシャ・テューダー　著)

★リベンジは頭脳で　(シドニィ・シェルダン　著)

★３歳で、ぼくは路上に捨てられた　 (ティム・ゲナール　著)

★『責任』はだれにあるのか (小浜 逸郎　著)

★『和』をつくる美　(節子・クロソフスカ・ド・ローラ　著)

★デトックスレシピ50 (池田書店　編)

★子どもの話にどんな返事をしてますか？　(ハイム・G．ギノット 著)

★新 生き方かた上手 (日野原 重明　著) ★砂漠の薔薇 (新堂 冬樹　著)

郷 土 関 係
★沖縄健康茶読本　★琉球自治州の構想

★藍とさくらが好物です。 (女子ゴルフウォッチャーズ　著)

★失われた沖縄風景　 (新城 喜一　画)

★沖縄／教育権力の現代史 (藤沢 健一　著)

★米国統治下沖縄の社会と法　(中野 育男　著)

ヤ ン グ ア ダ ル ト 向 け
★今夜はだれも眠れない　(ダレン・シャン　他共著)

★15歳からの大学選び　(江川 達也、石渡 嶺司　著)

★沈黙のはてに　 (アラン・ストラットン　著)

★だれも寝てはならぬ (ガース・ニクス　他共著)

沖 縄 関 係 の カ セ ッ ト テ ー プ

★銘苅盛隆 舞踊曲集 ★琉球舞踊曲大全集　

★八重山のうたー大工哲弘の魅力 ★奄美民謡名演集　など

利用カードの更新について
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北谷町老人福祉センター

行事・教室ありんくりん

１(水)

２(木)

３(金)

６(月)

７(火)

８(水)

９(木)

５(日)

４(土)

10(金)

11(土)

17(金)

16(木)

15(水)

14(火)

13(月)

12(日)

18(土)

23(木)

19(日)

20(月)

21(火)

22(水)

26(日)

25(土)

24(金)

28(火)

27(月)

３月

健康体操教室9：30～
古典音楽教室14：00～

レク指導者講習会10：00～
民謡教室14：00～　箏曲教室14：00～　
折り紙教室14：00～　

〈
き
　
り
　
と
　
り
〉

ゲートボール審判講習会8：00～　歌声教室10：00～
カラオケサークル(C)13：00～　手芸教室14：00～
ギターサークル19：00～

満60歳以上の高齢者が楽しい時間と交流が
もてるように各種教室・サークルなどを行っ
ています。お気軽にお越し下さい。
●お問い合わせ　�９３６-３５２１

健康体操教室9：30～
ボイストレーニング11：00～　琉舞教室14：00～

書道教室10：00～　フラダンスサークル10：00～
カラオケサークル(C)13：00～
社交ダンスサークル14：00～　
ギターサークル19：00～

グラウンドゴルフ講習会10：00～
大正琴教室10：00～　カラオケサークル(B)13：00～
手芸教室14：00～　ギターサークル19：00～　

レク指導者講習会10：00～　
民謡教室14：00～　箏曲教室14：00～　　

レク指導者講習会10：00～　
箏曲教室14：00～　民謡教室14：00～　

ゲートボール審判講習会8：00～　歌声教室10：00～
カラオケサークル(B)13：00～　手芸教室14：00～
ギターサークル19：00～

書道教室10：00～　フラダンスサークル10：00～
カラオケサークル(C)13：00～
社交ダンスサークル14：00～
ギターサークル19：00～

書道教室10：00～　フラダンスサークル10：00～
カラオケサークル(A)13：00～
ギターサークル19：00～

健康体操教室9：30～
ボイストレーニング11：00～　琉舞教室14：00～

健康体操教室9：30～
古典音楽教室14：00～

健康体操教室9：30～
ボイストレーニング11：00～　琉舞教室14：00～

春分の日

健康体操教室9：30～

健康体操教室9：30～
古典音楽教室14：00～

税金なんでだろう？　

「今日の午後の雨はどうかな？」「子どもたちに傘を持たせようかな？」

「洗濯物は干したままで外出しても大丈夫かな？」・・・・・。台風の接

近時や大雨の時以外でも、毎日の生活の中で天気の動向は大変気になる

ものです。そんな時は、天気予報と合わせて気象レーダーで雨雲をチェ

ックしましょう。

気象庁では、全国の20か所（県内では南城市糸数城址と石垣市於茂登

岳）に気象レーダー観測所を設置し、雨雲の強さ、動き、高さを観測し

ています。観測したデータは、アメダスの観測データと合成して表示し、

沖縄地方で雨が降り出すタイミング、今後の雨量や雷の予想などに活用

しています。また、天気予報や大雨による洪水・浸水・がけ崩れ等の防

災気象情報に利用されており、テレビ局では、ニュースや天気予報の時

間に国民の皆様へお知らせしています。

「テレビの放送までは待てない！」というあなたへ。気象庁では10分

毎の最新状況をホームページ(http://www.jma.go.jp/jp/radnowc/)でリ

アルタイムに提供しています。沖

縄地方を拡大表示することで、あ

なたの町の雨雲の状況がわかりま

すので、有効にご活用ください。

3月になりました。町県民税、固定資産税、軽自動車税の納期限が過ぎ

ましたが、納め忘れはございませんか？納め忘れの場合は、お持ちの納付

書ではなく、「新たに発行した納付書」で納めていただく必要があります

ので、税務課の窓口までお越しいただくか、ご連絡をお願いします。(お持

ちの納付書は納期限が過ぎているため、金融機関で受け付けることができ

ないからです。)

どうしても税務課窓口へ行くことができない方や、

納付できない特別な事情がある方は、納税方法につ

いてご相談いたしますので、税務課徴収係までご連

絡をお願いします。

何のご連絡もない場合には、延滞金が加算されたり、督促状や催告書が

届きますので、ご注意ください。また、納付する意志がないと判断される

と、最終的には差押え等の滞納処分をすることになりますので、早めの納

付、早めのご相談をお願いします。

●お問い合わせ 税務課徴収係 �936-1234 内線195、196

レク指導者講習会10：00～
写真サークル10：00～　民謡教室14：00～
箏曲教室14：00～　折り紙教室14：00～　

グラウンドゴルフ講習会10：00～
大正琴教室10：00～　カラオケサークル(B)13：00～
手芸教室14：00～　ギターサークル19：00～　

健康体操教室9：30～
ボイストレーニング11：00～　琉舞教室14：00～

「町税の納め忘れはございませんか？」

防災
一口
メモ

書道教室10：00～　フラダンスサークル10：00～
カラオケサークル(A)13：00～
ギターサークル19：00～

29(水)

31(金)

30(木)

ギターサークル19：00～

防災情報の

チェックはし

っかりね！
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人権・行政
無料法律相談

今月は16日(木)です。

※相談は無料、秘密は守られます。

相談

少子高齢化が進む中、高年齢者が意欲と能力のある限り、働き続ける

ことができるよう、雇用確保措置が義務となりました。定年(65歳未満)

の定めのある事業主は、次のいずれかの措置が必要となります。

①定年年齢の引き上げ　②継続雇用制度の導入※　③定年の定めの廃止

※労使協定により②の継続雇用制度の対象となる高年齢者に係る基準を

定め、当該基準に基づく制度を導入した場合は、②の措置を講じたも

のとみなされます。基準については「書面による協定」の策定、就業

規定の改定・届出が必要となります。

●年金の支給開始年齢の引上げスケジュールにあわせた雇用確保すべき

年齢の段階的引上げ

・平成18年4月1日～平成19年3月31日：62歳まで

・平成19年4月1日～平成22年3月31日：63歳まで

・平成22年4月1日～平成25年3月31日：64歳まで

・平成25年4月1日～　　　　　　　　：65歳まで

平成18年4月1日からは、少なくとも62歳までの雇用が義務となります。

●お問い合わせ

沖縄労働局職業対策課　�868-1606 ハローワーク沖縄　�939-3200

雇用 ご存知ですか？65歳までの雇用確保措置

毎月第3木曜日　10時～16時

北谷町役場1階レセプションホール

※平成17年9月から、従来の人権擁護委
員、行政相談委員、弁護士に加え、消
費生活相談員を配置しております。消
費取引が複雑化・多様化するなか、悪
質商法による消費被害は年々増加して
います。被害に遭って悩んでいる方、
情報が欲しい方、どうぞご相談下さい。

暮らし 育成資金の貸付けの
ご案内

消防 FAXによる119通報
が可能になります

聴覚や発語の障害によって119
通報が困難な方が利用する北谷消
防署の緊急受信専用FAX（936-
9199）が3月31日をもって廃止さ
れます。
4月1日から、FAXにより通報

する場合は、「局番なしの１１９
番」でお願いします。なお、他消
防本部では、ＦＡＸ１１９の受信
方法に違いがあるため。「局番な
しの１１９」ＦＡＸはニライ消防
管内（嘉手納町内、読谷村内、北
谷町内）からの発信に限ります。
●お問い合わせ
ニライ消防本部　指令課　

�956-9964

自動車事故によって、一家の柱
である働き手が死亡したり、重度
の後遺障害が残ることとなった被
害者の子弟の健全な育成を図るた
め、当機構では、中学校卒業まで
の遺児等を対象に以下の育成資金
の貸付を行っています。
●貸付対象者
自動車事故により死亡した方ま

たは重度の後遺障害が残った方の
子弟(中学校卒業まで)
●貸付金額
1人につき最初一時金15万5千

円、以後月額2万円。小学校、中
学校入学時に入学支度金4万4千円
●貸付期間　
貸付決定時から中学を卒業する

まで
●貸付金の返還
貸付期間終了後6ヵ月または1年

経過後から返還していただきます
(高校、大学等への進学者は卒業ま
で返還を猶予)。
●お問い合わせ
自動車事故対策機構沖縄支所

�862-8667

暮らし 介護料の支給制度の
ご案内

介護料は、自動車事故が原因で、
脳、脊髄または胸腹部臓器を損傷
し、重度の後遺障害を持つため、
移動、食事、排泄など日常生活動
作について常時または随時の介護
が必要な状態の方に支給します。
●対象者
常時または随時の介護が必要な

状態は、自賠責保険等による後遺
障害等級認定通知書または所定の
書式による診断書にて診査いたし
ます。
●支給方法
申請受付後3ヵ月分をまとめて

(3、6、9、12月)に支給します。
●申し込み・お問い合わせ
自動車事故対策機構沖縄支所

�862-8667

税務 インターネットで申告書の
ダウンロードができます

平成17年分の確定申告は、税制

改正等により申告件数が大幅に増

加し、混雑することが予想されま

す。申告書の作成には、沖縄国税

事務所ホームページ「確定申告書

等作成コーナー」が大変便利です。

ぜひご利用下さい。

(http://www.okinawa.nta.go.jp)

●お問い合わせ

沖縄税務署　　�938-0031

税務 安全・便利な振替納
税をご利用下さい

申告所得税や個人事業者の消費
税は、金融機関の預貯金口座から
引き落としの方法により納付がで
きる振替納税がご利用になれま
す。振替納税は、納付のためにお
金を持ち歩くことなく、安全で便
利です。
●お問い合わせ
沖縄税務署　　�938-0031
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たたんんゃゃ のの人人口口ちち

♂♂♀♀
平成18年1月31日現在

人　口　26,928人（+22）

男　　13,112人（+13）

女　　13,816人（+9）

世帯数　9,589世帯（+13）

( )内は前月との比較

救急出場状況救急出場状況
平成18年1月

■救急・火災時は

TEL /FAX 119

■消防に関するお問い合わせ

TEL 936-3721

交　　通

ニライ消防本部北谷消防署

月　計

運動競技

加　　害

自損行為

不 搬 送

急　　病

転　　院

一般負傷

水　　難

7

0

85

0

0

1

10

50

8

9

85累　計

＊＊＊＊＊＊ 寄寄 附附 ＊＊＊＊＊＊
●１２月２２日

株式会社　徳里産業　様

寄付として

５００,０００円(ニライの里へ)

●１月１３日

(有)池宮商事代表

池宮城　正樹　様

寄付として

３２,２６１円(町社協へ)

●１月１３日

森山　朝信　様

寄付として

５,０００円(町社協へ)

●１月１３日

A＆W北谷店　様

卓上募金を寄付として

１２,９５６円(町社協へ)

●１月２０日

(有)丸真産業　様

寄付として

４０,０００円(町社協へ)

●１月３１日

北谷町まちづくり研究会　様

寄付として

３００,０００円(町育英会へ)

ご芳志ありがとうございました

教育 教育相談室のご紹介

河上　親彦(火・水・金) 新垣　登(月・火・木)

●お問い合わせ
北谷町教育委員会学校教育課　�982-7705

北谷町の教育相談室は平成5年に設置されました。社会情勢の変化に
より児童生徒を取りまく社会環境や家庭環境、そして学校環境も複雑
化してきました。このような教育環境の悪化はさまざまな教育問題を
惹起しています。
そこで、児童生徒の心身の健康を育むための諸々の教育施策が実施

されています。北谷町においては児童生徒自身、学校、家庭、地域が
抱えるあらゆる教育問題について、相談・支援活動を実施する公的機
関として「教育相談室」が設置されています。専門知識を有する経験
豊富な相談員が配置され、様々な支援活動が展開されています。
●相談日時 毎週月～金曜日　9：00～17：00
●相談の場所 ちゃたんニライセンター2F(青少年健全育成室)

�936-3424 FAX936-3427
●相談員

嘱託職員の募集募集

北谷町教育委員会では、事務局
内で勤務する嘱託職員を募集して
い ま す 。 業 務 内 容 は 主 に 、
ALT(英語指導助手)の契約等の際
の通訳や、学校現場との橋渡し的
な業務、中学2年生の行う職場体
験学習の事業所と学校間の調整、
英国派遣関連の通訳と英国へのメ
ール作成等、その他となっており
ます。契約期間は1年ですが、勤
務成績により更新することもあり
ます。
●募集人員 1名
●給料月額 181,400円
●資格
①大卒(または今春卒業見込み)
②実用英語検定準2級以上
③普通自動車第１種免許取得者
●勤務 8：30～17：15(平日)
●募集期間 2月20日～

(採用者決定まで)
●備考 英会話を必要とする業務
ですので、通常の会話ができるこ
と。また、英文章の作成ができる
こと。
●申し込み・お問い合わせ
北谷町教育委員会学校教育課

�982-7705

桑江中学校の体育施設開放管理
指導員を下記のとおり募集します。
●委嘱期間
平成18年4月3日～平成19年3月30日
●職務等
体育館の点検、利用管理、後片

付け、清掃指導等
●時給　700円(基本的に1日2時間)
●勤務等　月～金曜日　

19：45～10：00
●申し込み・お問い合わせ
社会教育課社会体育係

�982-7707 與那覇、島袋

募集 北谷町学校体育施設

開放管理指導員の募集
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ラジオ広報番組「北谷町だより」
毎週月～金曜日　午後6時50分～7時

民健康保険に加入している方がお持ちの国民健康保険証は、毎年切り替え(更新)が行われます。もし切り

替えを行わなければ4月1日から医療機関等を利用した際、全額実費負担となってしまいます。別表にある

各行政区での受付か役場国保担当窓口で早めに切り替えを行うようにして下さい(但し、役場窓口での更新は、

別表該当日時以外に限ります)。特に、療養中の方はご注意下さい。

●保険証の更新手続き期間

平成18年3月3日(金)～31日(金)  ※土・日・祝祭日を除く。

●切り替えに必要なもの

①国民健康保険証　②世帯主の印鑑(認印可)

③退職者保険証(退職者医療制度の該当者のみ)

●切り替え時の注意事項

①切り替えを行う前に平成17年度分の国民健康保険税の納

付と所得申告を済ませていただきますようお願いしま

す。

②国民健康保険から社会保険に変更された方は、早めに国

民健康保険担当窓口に届け出て下さい。

③学生用、遠隔地用の保険証を継続して更新する場合は、

別表日時場所ではなく、必ず役場窓口で手続き・更新

するようにしてください。なお、学生用保険証を継続

する場合は、在学証明書が必要です。

●お問い合わせ 北谷町役場健康保険課　�936-1234 (内243～246)

期限は3月31日まで！

行政区

桑　江

上　勢

桃　原

謝　苅

北　玉

砂　辺

宮　城

栄　口

宇地原

北　前

更新場所

桑江地区体育館

上勢区公民館

桃原区公民館

謝苅区公民館

北玉区公民館

砂辺区公民館

宮城区公民館

栄口区公民館

宇地原区公民館

北前区公民館

受付日時

3月6日(月) 9：30～16：00

3月7日(火) 9：30～16：00

3月8日(水) 9：30～16：00

3月9日(木) 9：30～16：00

3月10日(金) 9：30～12：00

3月11日(土) 9：30～16：00

3月12日(日) 9：30～16：00

3月16日(木) 9：30～16：00

3月17日(金) 9：30～12：00

3月20日(月) 9：30～16：00

国民健康保険被保険者証 国民健康保険退職被保険者証新
旧

新
旧

国民健康保険証の切り替えはお済みですか？
国

北谷町国民健康保険加入者の皆様へ
あんま、マッサージ、指圧、はり及びきゅう治療費を助成します。

利用券１枚につき、千円の補助で、被保険者１人につき年間12枚が一度

交付されますので、健康保険課窓口で申請して下さい。

北谷町・沖縄市・宜野湾市・具志川市の指定施術所でのみ利用可能です。

●受付開始　平成18年4月18日～

●手続きに必要なもの

・国民健康保険証　・世帯主の印鑑(認印可)

●お問い合わせ 住民福祉部健康保険課　�936-1234(内243～246)

※美浜区は役場での受付・更新となります。

※北玉・宇地原区は午前中のみの受付ですのでご注意下さい。

�
�

切り替えは

お早めに！


