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地域のつながりの薄さからくる『孤立』した状況は、
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など様々な問題につながります。

計画策定の背景

現代の地域社会は、かつてのような近所づきあいや地域のつながりが希薄化してきている
なかで、世帯構成や生活様式の変化等を背景として「社会的孤立」が課題となっています。

これからは、法制度や行政サービスはもとより、地域のつながりによる支えあい、助けあい
ながら暮らしていく「地域共生社会の実現」が求められています。



地域福祉って何でしょう？

それぞれの地域において、人々が安心して暮らせるよう地域住民や公私の社会福祉関係者
がお互いに協力して、地域社会の福祉課題の解決に取り組む考え方です。

地域福祉の主体は「住民」です。

住民同士が共に支えあいながら暮らしていくためには、福祉や支援の受け手であり、
担い手でもある住民の地域参加が基本となります。

重要なのは、
住民の「つながり」に対する
「関心」「意識」「行動」

住民と行政が協働で、住民同士の「つながり」を大切にしながら、互いに
助けあうことで「住んでよかった！」と思える北谷町を目指していきたい。

そのために、、、



北谷町地域福祉計画・地域福祉活動計画

２つの計画を一体的に策定し、具体性と実行性のある計画づくりを行いました。

地域福祉計画
（北谷町）

地域福祉の基本的な指針となる行政計画です。
• 地域福祉の主体である住民の参加による地域
活動や支えあいの充実

• 地域課題を解決するための体制づくり
• 福祉サービスの利用を円滑にするための方策
などが記載されています。

地域福祉活動計画
（社会福祉協議会）

地域福祉の一翼を担う社会福祉協議会が、
具体的な活動内容や支援施策を示す計画です。

地域福祉計画・地域福祉活動計画とは？
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を策定しました。

基本理念：きにかけあい つながりあい ささえあい「あい」を紡ぐまち ちゃたん



地域福祉の推進に向けたそれぞれの立場での助けあいのイメージを
整理して、各施策に記載しています。

大切な４つの視点

地域福祉を進めていくためには、「私たち」がそれぞれの役割を果たし、
お互いに力を合わせる必要があります。そのためには、次の４つの視点が
大切だと考えます。

「自助」 「互助」 「共助」 「公助」

（１）町民に期待する役割

（２）地域（自治会、関係機関・団体、企業・事業所等）に期待する役割

（３）社会福祉協議会の役割

（４）行政の役割



関係団体は？

 地域の日常的な見守りや助け
あい活動などに取り組みま
しょう。

 困りごとがあれば、行政や自
治会、社会福祉協議会などの
相談窓口を利用するように声
をかけあいましょう。

町は？

① 地域で支えあう仕組みの構築推進

② ICTを活用した支えあいの仕組み
づくり

町民は？

 地域における見守りや助け
あい活動について、買い物
や散歩などをしながら近所
の様子をうかがい、あいさ
つを交わすなど「ゆるやか
な見守り」を行いましょう。

実施目標

共に支えあえる地域の仕組み構築

みんなで出来ること、期待したいことが記載されています。

例えば・・・

ぜひご一読いただき
ご協力をお願いします。

社協は？

① 地域で支えあう体制づくり、活動展開
への支援

② コミュニティソーシャルワーカーの

適正配置

【コミュニティソーシャルワーク事業】

③ 生活支援コーディネーターの配置

④ 小地域福祉活動団体支援の実施


















